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15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

11:45 - 13:15 Uhr
Sensomotorisches Training für Babys

(5 - 12 Monate) 

Gym III

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

16:00 - 17:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

17:15 - 18:30 Uhr
Fit for Teens
(10 - 17 Jahre) 

Gym III

09:30 - 10:45 Uhr
Knirpse in Bewegung

(1 - 3 Jahre) 

Untere Halle
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15:00 - 16:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle
16:00 - 17:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

17:00 - 18:00 Uhr 
Teen Yoga

(10 Jahre - 16 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr 
Kinderyoga

(5 Jahre - 9 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle
17:00 - 18:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

18:00 - 19:30 Uhr
Fitness-Boxing für Jugendliche

(12 - 18 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

16:00 - 17:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

10:00 - 11:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

UntereHalle

15:30 - 16:30 Uhr
Frischluft-Ballbinis

(4 - 6 Jahre) 

Sport 1

17:00 - 18:30 Uhr
Inline-Skating

(4 - 8 Jahre) 

Untere Halle
18:30 - 20:00 Uhr

Inline-Skating
(8 - 13 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III
16:00 - 17:00 Uhr

Eimsbüttelinis
(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III

09:30 - 10:45 Uhr
Knirpse in Bewegung

(1 - 3 Jahre) 

Untere Halle

17:15 - 18:30 Uhr
Fit for Teens
(10 - 17 Jahre) 

Gym III
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15:00 - 16:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle
16:00 - 17:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

17:00 - 18:00 Uhr 
Teen Yoga

(10 Jahre - 16 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr 
Kinderyoga

(5 Jahre - 9 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle
17:00 - 18:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

18:00 - 19:30 Uhr
Fitness-Boxing für Jugendliche

(12 - 18 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

16:00 - 17:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 -4 Jahre) 

Untere Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

UntereHalle

15:30 - 16:30 Uhr
Frischluft-Ballbinis

(4 -6 Jahre) 

Sport 1

17:00 - 18:30 Uhr
Inline-Skating

(4 - 8 Jahre) 

Untere Halle

18:30 - 20:00 Uhr
Inline-Skating

(8 - 13 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III
16:00 - 17:00 Uhr

Eimsbüttelinis
(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

11:45 - 13:15 Uhr
Sensomotorisches Training

für Babys
(5 - 12 Monate) 

Gym III
 

09:30 - 10:45 Uhr
Knirpse in Bewegung

(1 - 3 Jahre) 

Untere Halle

17:15 - 18:30 Uhr
Fit for Teens
(10 - 17 Jahre) 

Gym III

10:00 - 11:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III
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15:00 - 16:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle
16:00 - 17:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

17:00 - 18:00 Uhr 
Teen Yoga

(10 Jahre - 16 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr 
Kinderyoga

(5 Jahre - 9 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle
17:00 - 18:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

18:00 - 19:30 Uhr
Fitness-Boxing für Jugendliche

(12 - 18 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

16:00 - 17:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

UntereHalle

15:30 - 16:30 Uhr
Frischluft-Ballbinis

(4 - 6 Jahre) 

Sport 1

17:00 - 18:30 Uhr
Inline-Skating

(4 - 8 Jahre) 

Untere Halle

18:30 - 20:00 Uhr
Inline-Skating

(8 - 13 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III
16:00 - 17:00 Uhr

Eimsbüttelinis
(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III

09:30 - 10:45 Uhr
Knirpse in Bewegung

(1 - 3 Jahre) 

Untere Halle

11:45 - 13:15 Uhr
Sensomotorisches Training

für Babys
(5 - 12 Monate) 

Gym III
 

10:00 - 11:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III
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15:00 - 16:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle
16:00 - 17:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

17:00 - 18:00 Uhr 
Teen Yoga

(10 Jahre - 16 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr 
Kinderyoga

(5 Jahre - 9 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle
17:00 - 18:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

18:00 - 19:30 Uhr
Fitness-Boxing für Jugendliche

(12 - 18 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III

16:00 - 17:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

UntereHalle

15:30 - 16:30 Uhr
Frischluft-Ballbinis

(4 - 6 Jahre) 

Sport 1

17:00 - 18:30 Uhr
Inline-Skating

(4 - 8 Jahre) 

Untere Halle
18:30 - 20:00 Uhr

Inline-Skating
(8 - 13 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III
16:00 - 17:00 Uhr

Eimsbüttelinis
(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

09:30 - 10:45 Uhr
Knirpse in Bewegung

(1 - 3 Jahre) 

Untere Halle

11:45 - 13:15 Uhr
Sensomotorisches Training

für Babys
(5 - 12 Monate) 

Gym III
 

10:00 - 11:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III
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15:00 - 16:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle
16:00 - 17:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

17:00 - 18:00 Uhr 
Teen Yoga

(10 Jahre - 16 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr 
Kinderyoga

(5 Jahre - 9 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle
17:00 - 18:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

18:00 - 19:30 Uhr
Fitness-Boxing für Jugendliche

(12 - 18 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III

16:00 - 17:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

UntereHalle

15:30 - 16:30 Uhr
Frischluft-Ballbinis

(4 - 6 Jahre) 

Sport 1

17:00 - 18:30 Uhr
Inline-Skating

(4 - 8 Jahre) 

Untere Halle
18:30 - 20:00 Uhr

Inline-Skating
(8 - 13 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III
16:00 - 17:00 Uhr

Eimsbüttelinis
(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III

09:30 - 10:45 Uhr
Knirpse in Bewegung

(1 - 3 Jahre) 

Untere Halle

10:00 - 11:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III
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15:00 - 16:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Große Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle
16:00 - 17:00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

17:00 - 18:00 Uhr 
Teen Yoga

(10 Jahre - 16 Jahre)

Gym III 

16:00 - 17:00 Uhr 
Kinderyoga

(5 Jahre - 9 Jahre)

Gym III 

17:00 - 18:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle
18:00 - 19:30 Uhr

Fitness-Boxing für Jugendliche
(12 - 18 Jahre) 

Untere Halle

15:00 - 16:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III

16:00 - 17:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre)

Gym III

15:00 - 16:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

Untere Halle

16:00 - 17:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

(2 - 4 Jahre) 

UntereHalle

15:30 - 16:30 Uhr
Frischluft-Ballbinis

(4 - 6 Jahre) 

Sport 1

17:00 - 18:30 Uhr
Inline-Skating

(4 - 8 Jahre) 

Untere Halle
18:30 - 20:00 Uhr

Inline-Skating
(4 - 8 Jahre) 

Untere Halle

10:00 - 11:00 Uhr
Eimsbüttelinis

(10 Monate - 2 Jahre) 

Gym III


	Sportprogramm Sommerferien
	Sportzentrum Bundesstraße
	09.07.2026 - 10.07.2026
	Donnerstag
	Freitag
	11:45 - 13:15 Uhr Sensomotorisches Training für Babys (5 - 12 Monate)  Gym III
	09:30 - 10:45 Uhr Knirpse in Bewegung (1 - 3 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle




	Wir wünschen euch schöne Sommerferien!
	Sportprogramm Sommerferien
	Sportzentrum Bundesstraße
	13.07.2026 - 17.07.2026
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	17:00 - 18:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	18:00 - 19:30 Uhr Fitness-Boxing für Jugendliche (12 - 18 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	15:30 - 16:30 Uhr Frischluft-Ballbinis (4 - 6 Jahre)  Sport 1
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  UntereHalle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	17:00 - 18:30 Uhr Inline-Skating (4 - 8 Jahre)  Untere Halle
	18:30 - 20:00 Uhr Inline-Skating (8 - 13 Jahre)  Untere Halle
	09:30 - 10:45 Uhr Knirpse in Bewegung (1 - 3 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle




	Sportprogramm Sommerferien
	Sportzentrum Bundesstraße
	20.07.2026 - 24.07.2026
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	17:00 - 18:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 -4 Jahre)  Untere Halle
	15:30 - 16:30 Uhr Frischluft-Ballbinis (4 -6 Jahre)  Sport 1
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  UntereHalle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	09:30 - 10:45 Uhr Knirpse in Bewegung (1 - 3 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	18:00 - 19:30 Uhr Fitness-Boxing für Jugendliche (12 - 18 Jahre)  Untere Halle
	17:00 - 18:30 Uhr Inline-Skating (4 - 8 Jahre)  Untere Halle
	18:30 - 20:00 Uhr Inline-Skating (8 - 13 Jahre)  Untere Halle




	Sportprogramm Sommerferien
	Sportzentrum Bundesstraße
	27.07.2026 - 31.07.2026
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	17:00 - 18:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	15:30 - 16:30 Uhr Frischluft-Ballbinis (4 - 6 Jahre)  Sport 1
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  UntereHalle
	09:30 - 10:45 Uhr Knirpse in Bewegung (1 - 3 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	18:00 - 19:30 Uhr Fitness-Boxing für Jugendliche (12 - 18 Jahre)  Untere Halle
	17:00 - 18:30 Uhr Inline-Skating (4 - 8 Jahre)  Untere Halle
	18:30 - 20:00 Uhr Inline-Skating (8 - 13 Jahre)  Untere Halle




	Sportprogramm Sommerferien
	Sportzentrum Bundesstraße
	03.08.2026 - 07.08.2026
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	17:00 - 18:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	15:30 - 16:30 Uhr Frischluft-Ballbinis (4 - 6 Jahre)  Sport 1
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  UntereHalle
	09:30 - 10:45 Uhr Knirpse in Bewegung (1 - 3 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	18:00 - 19:30 Uhr Fitness-Boxing für Jugendliche (12 - 18 Jahre)  Untere Halle
	17:00 - 18:30 Uhr Inline-Skating (4 - 8 Jahre)  Untere Halle
	18:30 - 20:00 Uhr Inline-Skating (8 - 13 Jahre)  Untere Halle




	Sportprogramm Sommerferien
	Sportzentrum Bundesstraße
	10.08.2026 - 14.08.2026
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	17:00 - 18:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	18:00 - 19:30 Uhr Fitness-Boxing für Jugendliche (12 - 18 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	15:30 - 16:30 Uhr Frischluft-Ballbinis (4 - 6 Jahre)  Sport 1
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  UntereHalle
	17:00 - 18:30 Uhr Inline-Skating (4 - 8 Jahre)  Untere Halle
	18:30 - 20:00 Uhr Inline-Skating (8 - 13 Jahre)  Untere Halle
	09:30 - 10:45 Uhr Knirpse in Bewegung (1 - 3 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle




	Sportprogramm Sommerferien
	Sportzentrum Bundesstraße
	17.08.2026 - 19.08.2026
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	17:00 - 18:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	18:00 - 19:30 Uhr Fitness-Boxing für Jugendliche (12 - 18 Jahre)  Untere Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Große Halle
	15:00 - 16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  Untere Halle
	15:30 - 16:30 Uhr Frischluft-Ballbinis (4 - 6 Jahre)  Sport 1
	16:00 - 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre)  UntereHalle
	17:00 - 18:30 Uhr Inline-Skating (4 - 8 Jahre)  Untere Halle
	18:30 - 20:00 Uhr Inline-Skating (4 - 8 Jahre)  Untere Halle





